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Moodboard

+



Se presenta un moodboard que transmite la seguridad que necesitan los adultos mayores, incorporando sensaciones de empatía, acompañamiento y
confianza. Los elementos visuales seleccionados buscan generar comodidad y cercanía, reforzando la idea de que el usuario siempre estará guiado y
apoyado.



+

Identidad visual



Logotipo
El logotipo de Contigo+ representa la conexión entre usuarios,
mostrando un acompañamiento cercano y humano, priorizando el
concepto de la aplicación.

Sus dos partes representan al
usuario principal los adultos mayores
y a quienes los acompañan en su día
a día.

La forma en “+” simboliza bienestar y
un cuidado dado desde el corazón,
reflejando apoyo y alegría.



Versiones del logo
Logotipos realizados para sus diferentes usos
maximizando su impacto visual, utilidad y
adaptabilidad dentro de la aplicación.

Vertical Horizontal



Versiones blanco y negro Mantiene la legibilidad y reconocimiento de la marca,
cuando no se puede usar colores.



Versiones a color
Las versiones de color garantizan que el logo se vea claro,
legible y coherente en cualquier fondo o medio, permitiendo que
la identidad visual funcione correctamente en distintos
contextos.

Versiones principales
de color: Transmiten
confianza, claridad y
energía, manteniendo
una esencia cálida y
legible

Versiones secundarias: Presentan otros
colores de la marca para transmitir
dinamismo.



Paleta de colores
Se presenta una paleta que combina tonos cálidos y fríos para transmitir confianza,
claridad y cercanía. Los colores principales aportan estabilidad y reconocimiento,
mientras que los secundarios suman energía y equilibrio visual, favoreciendo la
comprensión para adultos mayores.

Versiones principales

Confianza
Seriedad
Seguridad

Colores principales Secundarios

Tranquilidad
Claridad
Accesibilidad

Energía
Diversión
Amabilidad

Motivación
Dinamismo
Calidez

Calma
Suavidad
Bienestar
emocional

Salud
Equilibrio
Apoyo

Frescura
Calma
Alivio



Tipografía
La tipografía de la marca debe sentirse cercana y
cómoda que agrade a la vista y que al mismo
tiempo sea legible, para evitar confusiones en los
usuarios.

Versiones principales

Nunito



Tramados
Los tramados aportan textura y coherencia visual, reforzando el símbolo principal de
la marca. Sus patrones transmiten orden, calidez y familiaridad, creando fondos que
guían la mirada sin distraer y generando una sensación de cercanía para los adultos
mayores.

Tramado mitad de cruzTramado cruz



Ilustraciones IIlustraciones simples y amigables que transmiten cercanía, empatía y
calidez facilitando la identificación de adultos mayores y las personas de
apoyo aportando así un valor emocional.

Avatares Ilustraciones de apoyo



Tono de comunicación
Se busca un tono de comunicación que acompañe y cuide sin sonar
forzado, permitiendo que el público se sienta apoyado sin perder
autonomía. También se busca motivarlos a realizar sus actividades con
confianza, satisfacción y tranquilidad.

+
Representa la cercanía, la empatía,
comprensión y el acompañamiento.

 Simboliza la protección y cercanía,
comunicando con calidez, apoyo
constante y claridad, ideal para

transmitir tranquilidad a los adultos
mayores y a quienes los cuidan.

Representa protección, seguridad
y confianza.

El Amigo

El Guardian

El Guardián amigo

=



Wireframes 
de alta fidelidad

2.



Inicio de sesión

Inicio de sesión práctico, preciso y fluido.
Permite elegir el modo de acceso y el tipo de usuario, además de facilitar el envío de invitaciones de vinculación desde el momento en que el usuario se une.

Bienvenida Crear cuenta Invitación
Paso 1

Elegir tipo de
usuario

Enviar invitación
de vinculaciónIniciar Sesión



Usuario principal

+



Categorías del
usuario principal

Inicio Rutina Momentos

Se presentan las categorías
principales de inicio, rutina,
momentos y perfil
correspondientes al usuario, cada
uno con sus subcategorías.

Perfil



         

Inicio Notificaciones
Llamada de
emergencia

Previsualización
de la llamada

Inicio y sus
subcategorías

En esta sección se muestra el
inicio con sus subcategorías:

Notificaciones
Llamada de emergencia
Fecha
Próxima actividad
Estado de ánimo y salud
Progreso de actividades, y
otras funciones



Rutina

 Medicamento  Actividad física Alimentos

 Actividad
recreativa

Cumplimiento
registrado

Actividad
reprogramada

Lupa

Rutina

Se presenta la rutina diaria
añadida por el cuidador,
incluyendo consejos, nombre de la
rutina y actividades.

Se muestran las actividades
con sus detalles y botones de
confirmar, posponer y la lupa,
facilitando el reconocimiento
de los medicamentos.



Notas Foto Audio

Momentos Notas Cámara Foto tomada Subir foto Audio

Momentos enviados

Momentos responder como

Momentos y
subcategorías

En esta sección se presenta la
categoría “Momentos” con sus
subcategorías que varían entre
responder o enviar:

Notas
Fotos 
Audio



Perfil

Editar perfil Configuración
general Juego(Camino)

Vinculados Ver perfil Panel de
cuidado

Perfil y
subcategorías

Esta sección es de perfil con sus
subcategorías que son :

Editar perfil
Configuración general
Juego - Camino
Vinculados (lleva a ver perfil)
Panel de cuidado



Ayuda

Configuración
general

Inicio de
sesión

Configuración
de la cuenta

Cambiar de
contraseña

Configuración
de notificaciones

Preguntas
frecuentes

Información de
la aplicación

Idioma

Configuración
general

Presenta:

Inicio de sesión
Configuración de la cuenta
Cambiar de contraseña
Idioma
Configuración de notificaciones
Ayuda 
Preguntas frecuentas
Información de la aplicación



Juegos
(Camino)

Inicio
Memoria

Inicio
crucigrama

Inicio
Adivina la palabra Memoria

Adivina la
palabra Crucigrama

Finalización del
juego

Nuevas
recompensas

Juegos

En esta sección llamada “Juegos”,
se inicia un “camino” en el que cada
paso ofrece un juego, de esa forma
el usuario se acerca a la estrella
que aumenta su progreso.

Memoria
Adivina la palabra
Crucigrama



Vinculados

Formas de enviar una invitación de vinculación a personas de apoyo

Invitación
sugerencia

Elegir tipo
de usuario

Vinculados

El usuario puede ver cuidadores
vinculados y enviar invitaciones
desde la sección o al entrar por
primera vez a la aplicación, aunque
lo ideal es que reciba la invitación
directamente de su cuidador.

Iniciar Sesión

Enviar
invitación de
vinculación

Vinculación
exitosa



Panel 
de cuidado

Esta sección de “Panel de cuidado”
presenta datos importantes
colocados por el usuario cuidador.

Antecedentes médicos
Centro de salud de
emergencia

Panel de cuidado Antecedentes médicos Centro de salud de
emergencia



Personas de apoyo

+



Categorías de la
persona de
apoyo

Se presentan las categorías
principales de inicio, rutina,
momentos y perfil
correspondientes al usuario, cada
uno con sus subcategorías.

Inicio Rutina Momentos Perfil



Inicio y
subcategorías 

Inicio

Notificaciones
Previsualización

de la llamada

Centro de salud
de emergencia

Editar llamada
de emergencia

Llamada de
emergencia

En esta sección se muestra el
inicio con sus subcategorías:

Notificaciones
Adulto mayor cuidado
Llamada de emergencia
(llamar, editar llamada de
emergencia)
Fecha
Progreso del adulto mayor
Proxima actividad programada
Estado del adulto mayor



Rutina
(previsualización) Rutina Medicamento Alimento Actividad Fisica Actividad recreativa

Se presenta la rutina diaria
añadida por el cuidador, nombre
de la rutina y actividades, según el
adulto mayor cuidado.

Se muestran las actividades
con sus detalles y avisos de
actividad confirmada o
reprogramada.
Se encuentran botones de
añadir, editar rutina y rutinas
guardadas.



Editar y añadir
rutina

Se muestran las actividades que
el cuidador puede añadir y editar,
junto con sus detalles como:

Rutina

Añadir Rutina Calendario
Completo Medicamento Alimentación Actividad

Fisica
Actividad
recreativa

Fecha (duración de la rutina)
Fecha importante
Nombre de la rutina

Los tipos de actividades incluyen
medicamentos, alimentación,
actividad física, actividad
recreativa.



Rutinas
guardadas

En esta sección el cuidador puede
visualizar las rutinas que creó y
guardo anterior mente para volver
a aplicarlas o eliminarlas.

Lista de rutinas
guardadas Actividades



Notas Foto Audio

Momentos Notas Cámara Foto tomada Subir foto Audio

Momentos enviados

Momentos responder como

Momentos y
subcategorías

En esta sección se presenta la
categoría “Momentos” con sus
subcategorías que varían entre
responder o enviar:

Notas
Fotos 
Audio



Perfil y
subcategorías

Esta sección es de perfil con sus
subcategorías que son :

Perfil

Editar perfil Configuración
general Ver perfil

Panel de
cuidado

Juegos (camino)

Vinculados

Editar perfil
Configuración general
Cambiar o agregar cuenta
Vinculados (lleva a ver perfil)
Panel de cuidado
Juegos



Configuración
general

Inicio de
Sesión 

Configuración
de la cuenta

Cambiar de
contraseña Idioma

Configuración
general

Presenta:

Inicio de sesión
Configuración de la cuenta
Cambiar de contraseña
Idioma
Configuración de notificaciones
Ayuda 
Preguntas frecuentas
Información de la aplicación

Configuración de
notificaciones Ayuda Preguntas

frecuentes
Información de

la aplicación



Iniciar sesión
Elegir tipo
de usuario

Invitación-
Paso 3

Vinculados

El usuario puede ver a los adultos
mayores y cuidadores 
vinculados.

Puede enviar invitaciones a
adultos mayores desde esta
sección, desde inicio, desde
rutina o al ingresar por primera
vez a la aplicación.

Y también puede enviar
invitaciones a cuidadores pero
solo desde esta sección.

Formas de enviar una invitación de vinculación a usuarios principales

Forma de enviar una invitación de vinculación a personas de apoyo

Vinculados Inicio Rutina

Enviar invitación
de vinculaciónVinculados

Vinculación
exitosa

Enviar invitación
de vinculación

Vinculación
exitosa



Centro de salud
de emergencia

Panel de
permisos

Historial de
acciones

Panel de cuidado

La sección muestra información
importante que el cuidador puede
crear, editar o eliminar. A diferencia
del adulto mayor, el cuidador
dispone de más opciones para
supervisar el cumplimiento de las
rutinas y las acciones de otros
cuidadores (si los hubiera).

Panel de
cuidado

Registro de
actividades

Antecedentes
médicos

Ubicación
compartida

Antecedentes
médicos



Juegos
(Camino)

Inicio
Memoria

Inicio
crucigrama

Inicio
Adivina la palabra Memoria

Adivina la
palabra

Crucigrama Finalización del
juego

Nuevas
recompensas

Juegos

En esta sección llamada “Juegos”,
se inicia un “camino” en el que cada
paso ofrece un juego, de esa forma
el usuario se acerca a la estrella
que aumenta su progreso.

Memoria
Adivina la palabra
Crucigrama



Justificación
visual

3.



Justificación visual
+

La aplicación busca transmitir seguridad, motivación y acompañamiento, procurando que los
adultos mayores se sientan cómodos sin aburrirse. Por ello, se equilibraron ambos aspectos a
través de una paleta de colores adecuada y formas amigables para satisfacer tanto al público
mayor como a sus personas de apoyo.

La app debe ser clara y fácil de entender, permitiendo que los usuarios principales cumplan
sus actividades de forma rápida y sencilla. Para lograrlo, se emplearon botones grandes,
consistentes en forma y color, además de íconos que refuerzan comodidad y comprensión.

Cada pantalla fue diseñada pensando en la practicidad y en las necesidades del público,
evitando la sobrecarga visual y priorizando elementos esenciales que guíen al usuario sin
confusión.



Gracias
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