
GENERACIÓN BORROSA
Campaña de concienciación.

Se espera que para el año 2050 más del 50% 
de la población mundial padezca de miopía. 
Este defecto visual afecta cada vez a más niños 
y niñas, experimentando su mayor progresión 
entre los 8 y los 12 años. 

El fin de la campaña es llamar la atención 
principalmente a padres y madres de niños en 
edad de padecer miopía, sobre la importancia 
de ser conscientes de que es un problema visual 
muy presente en la actualidad, pero que se 
puede controlar y frenar. 

Así, el concepto “Generación Borrosa" pretende 
referenciar a un grupo de niños y niñas que no 
verán bien su futuro en caso no poner atención 
al control de la miopía.

La identidad visual, tanto la tipografía como los 
recursos gráficos, evocan a los test visuales 
utilizados en oftalmología.
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Elementos gráficos



Video de campaña

Ver vídeo



M I O P Í A  I N F A N T I L    

C O N S E J O S

T R A T A M I O E N T O

La miopía es el defecto visual más común. 
Se calcula que en 2050 la mitad de la población será miope.1

Miopía normal: menos 6 dioptrías - Miopía alta: más 6 dioptrías

Año 2050

M I O P Í A

OJO MIOPE
Desenfoque de las imágenes. 

Ojo más alargado. 
Visión borrosa. 

OJO NORMAL
Buen enfoque de las imágenes. 

Visión nítida.

RETINA RETINA

50% de la 
población mundial 
miope

10% 
miopía alta 2

T O D O  L O  Q U E  H A Y  Q U E  S A B E R  S O B R E  L A 

La miopía es el defecto visual más común. 
Se calcula que en 2050 la mitad de la población será miope.1

Miopía normal: menos 6 dioptrías - Miopía alta: más 6 dioptrías

Año 2050

C L A V E S  P A R A  D E T E C T A R 
S I  T U  H I J O  E S  M I O P E 

¿QUÉ PODEMOS HACER?
→ FRENAR SU AVANCE CON TRATAMIENTOS PARA REDUCIR 

LA PROGRESIÓN DE LA MIOPÍA HASTA UN 50%.5

→ AUMENTAR LAS ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE Y LA LUZ SOLAR.
→ MODERAR EL TIEMPO DE USO DE PANTALLAS. 

M I O P Í A

C A U S A S

C O N S E C U E N C I A S

S O L U C I Ó N

OJO MIOPE
Desenfoque de las imágenes. 

Ojo más alargado. 
Visión borrosa. 

ESTILO DE VIDA
Los hábitos de vida de la actualidad 

pueden influir en el desarrollo de la miopía: 3

Abordar la miopía pronto puede ralentizar su progresión, 
reduciendo la probalididad de desarrollar 

futuras complicaciones para la salud ocular.

OJO NORMAL
Buen enfoque de las imágenes. 

Visión nítida.

GENÉTICA
Cuando los padres son miopes, 

sus hijos tienen una mayor probabilidad de serlo.3  

RETINA RETINA

50% de la 
población mundial 
miope

10% 
miopía alta 2

Probabilidades 
hijo miope x6

Probabilidades 
hijo miope x3

Pasar poco tiempo 
al aire libre 
con luz solar

Visión borrosa 
de lejos

Maculopatía 
miópica

Se acercan mucho 
a las pantallas

Desprendimiento 
de retina

Baja el rendimiento 
escolar 4

Glaucoma

Entrecierran los ojos 
para enfocar

Cataratas

Pasar tiempo 
prolongado cerca 
(leer o el uso 
de pantallas) 

Cómo puede afectar la miopía al futuro de tu hijo.
La miopía puede dar lugar a problemas de salud ocular 

más graves en un futuro como: 2

4321

Tabla: Ejemplo de desarrollo de la miopía durante el crecimiento con y sin control de miopía. Fuente: Coopervision

1. Visión y Vida "La Pandemia de la miopía, 2020"  2. Universidad de Navarra  
3. Visión y Vida "La prevalencia de la miopía entre los jóvenes en España, 2018"  

4.  Visión y Vida "Cómo ha afectado el confinamiento a nuestra salud visual, 2020"
5. Coopervision. Estudio Clínico 6 años MiSight 1 day
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T O D O  L O  Q U E  H A Y  Q U E  S A B E R  S O B R E  L A 

Aplicacion onlinePóster para tiendas
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Q U E  N O  V E R Á  B I E N  S U  F U T U R O

E S T A  C A R T I L L A

T E  A C O M P A Ñ A R Á  D U R A N T E  T O D O
T U  T R A T A M I E N T O  M I O P I A  K I D S  C O N T R O L 

P A R A  Q U E  L L E V E S  E L  S E G U I M I E N T O
D E  T O D A S  T U S  V I S I T A S .

Aplicaciones Offline 
para tiendas y 
marquesinas
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Test Visual + Campaña Viral


